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Razionale Scientifico

“Birth is the most hazardous time of life. It is urgently important to 
evaluate quickly the status of a just-born baby and to identify those 
who need emergency care” (Virginia Apgar). Nel 1952 la dottoressa 
Virginia Apgar descrisse lo score neonatale che porta il suo nome 
ancora oggi. Solo nel 1965 fu aperta la prima sezione di cura intensi-
va neonatale presso New Haven, Connecticut e nel 1975 l’American 
Academy of Pediatrics stabilì i criteri per la certificazione della Ne-
onatologia. Gli anni ’60 del secolo scorso portarono ad una rapida 
escalation nei servizi neonatali grazie all’avvento della ventilazione 
meccanica per i neonati. Negli anni ‘80 lo sviluppo della tecnolo-
gia e l’avvento di incubatori innovativi permisero la sopravvivenza di 
neonati sempre più prematuri. Attualmente riescono a sopravvivere 
neonati che pesano <1000 grammi, dalla 22-23  settimana di gesta-
zione, se pur con piccole possibilità di sopravvivenza. Neonati che 
pesano 1000 grammi e hanno 27 settimane di gestazione hanno 
approssimativamente la possibilità di sopravvivere nel 90% dei casi 
con la possibilità di un buon sviluppo neurologico.
La Neonatologia è un’ultra-specializzazione della Pediatria che si 
occupa dello sviluppo fisico e psichico, normale o patologico, del 
neonato, più in particolare delle malattie neonatali, quali nascita pre-
matura e basso peso alla nascita, ma anche le malformazioni con-
genite, la sepsi e l’asfissia neonatale. Diventa centrale considerare 
sempre di più il paziente neonato come un’unità psico-fisica non 
isolata, ma insieme ai suoi genitori (family centered care). Un rilievo 
sempre maggiore viene dato al ruolo della prevenzione sin dalle pri-
me epoche di vita verso malattie dell’adulto non trasmissibili, tant’è 
che i primi 1000 giorni di vita (dal concepimento ai primi 2 anni di 
età) sono considerati strategici nel programmare salute e benesse-
re futuri: in questo ambito un grande ruolo è riservato alla funzione 
psicofisica dell’allattamento al seno. Questi temi di prevenzione e 
terapia verranno dibattuti nel presente Convegno.



08.30 	Registrazione partecipanti

09:00	 I SESSIONE
	 Il neonato al Nido e in Neonatologia
	 Discussant: Anna Perona, Maria Chiara Russo, 
	 Mariachiara Strozzi			

	 Latte materno come modello di alimento “Save the Planet”
	 Enrico Bertino, Antonella Soldi

	 Il Late Preterm: aspetti di nutrizione e non solo
	 Chiara Giovannozzi

	 Microbiota neonatale e gli effetti a lungo termine
	 Francesco Cresi

10:30  	Discussione sui temi precedentemente trattati

11:00 	 Pausa caffè

11:30 	 II SESSIONE
	 Il neonato in Terapia intensiva neonatale
	 Discussant: Emilia Parodi, Alberto Ricotti, Chiara Giovannozzi

	 Approccio al neonato con dolore in TIN
	 Patrizia Savant Levet
	
	 La fragilità in TIN: non solo prematurità
	 Emmanuele Mastretta

	 Approccio alle cure palliative perinatali
	 Alessandra Coscia, Stefano Lijoi 
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12:30  Discussione sui temi precedentemente trattati

13:00	 III SESSIONE
	 Le infezioni respiratorie
 	 Discussant: Marco Binotti 

	 Le infezioni respiratorie nei primi mesi di vita: facciamo il punto
	 Andrea Sannia
 
13:30  	Discussione sui temi precedentemente trattati 
	 e chiusura dei lavori

13.45	 Questionario ECM

14:00	 Light lunch
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Informazioni Generali

SEDE 
Aula Giuseppe Dellepiane
Piano terra Clinica universitaria, Ospedale Sant’Anna
Via Ventimiglia, 3, 10126 Torino

DATA 
11 Maggio 2024

ISCRIZIONE ENTRO IL 26/04/2024*                                                                                                                              
Quota di iscrizione gratuita

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A
• Partecipazione ai lavori 
• Coffee break
• Light lunch
• Kit congressuale 
• Attestato di partecipazione 
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)**

* Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congres-
suale
** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e 
dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’e-
vento previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. 
Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al 
sito internet www.ideagroupinternational.eu seguendo le semplici procedure ivi 
indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti 
formativi.



Informazioni ECM

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per 
la Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 5 
Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo/Infermiere/
Infermiere Pediatrico/Ostetrica-o/Fisioterapista.

Rif, N. 555 - 409177

OBIETTIVO FORMATIVO: linee guida - protocolli - procedure

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immuno-
logia clinica; cardiologia; dermatologia e venereologia; endocrino-
logia; gastroenterologia; genetica medica; malattie metaboliche e 
diabetologia; malattie dell’apparato respiratorio; malattie infettive; 
medicina interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria infan-
tile; pediatria; psichiatria; reumatologia; ginecologia e ostetricia; 
otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; patologia clinica 
(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); igiene, epi-
demiologia e sanità pubblica; igiene degli alimenti e della nutri-
zione; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di 
libera scelta); audiologia e foniatria; psicoterapia;

QUESTIONARIO CARTACEO
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
- Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
- Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
- Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
- Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario di 
apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% delle 
risposte corrette, questionario di valutazione della qualità dell’even-
to) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo;                      
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